PISCINA DEL MAS ALIBERCH
NORMES D'UTILITZACIO
PROLEG

La piscina de la casa de colonies és privada i d'Us col-lectiu. Poden utilitzar-la els usuaris
allotjats a la casa, com a servei inclos en I'estada i sense pagar cap entrada, aixi com els
convidats préviament autoritzats per la direccio.

Les piscines d'Us col-lectiu han de complir un seguit de normes de funcionament
perqué el seu Us no suposi cap risc per a la salut dels usuaris.

Les persones responsables del manteniment de les instal-lacions i de la qualitat de
l'aigua, aixi com els mateixos usuaris, tenen un paper fonamental en la prevencio dels
riscos per a la salut.

Per evitar aquests riscos, totes les persones implicades han de respectar les mesures
preventives que garanteixin un Us correcte i segur de les instal-lacions.

Per fer Us de la piscina, cal complir les condicions seglients:
e Saber nedar.

e Tenir una edat minima de set anys. Els menors han d'estar acompanyats per
persones adultes a I'aigua.

o Respectar les normes d'utilitzacio de la piscina.
LA PISCINA

La instal-lacio disposa d'un vas de piscina d'Us recreatiu i polivalent, destinat als usuaris
de la casa, amb unes dimensions de 12 x 6 metres, més les escales d'accés. La
profunditat minima és de 0,75 metres i la maxima, d'1,75 metres.

L'aforament maxim és de 29 persones banyant-se simultaniament, segons la capacitat
establerta per a la lamina d'aigua de la instal-lacié.

El recinte esta delimitat per una tanca d'1,50 metres d'al¢ada i disposa d'una porta
d'accés que s'obre quan se'n fa Us.

Per facilitar la identificacid de les diferents zones del recinte, es distingeixen les arees
seguents:

e Zona de bany: formada pel vas de la piscina i la vorera que I'envolta. La vorera,
el fons del vas i la zona de dutxes disposen de paviment antilliscant.

e Zona de platja: espai que envolta el vas de la piscina.

e Zona de descans: zona enjardinada amb gespa destinada al descans i a I'estada
dels usuaris.



HORARIS D'UTILITZACIO

L'horari d'Us de la piscina s'establira de mutu acord entre la direcci6 de la casa i els
responsables del grup allotjat.

Queda expressament prohibit accedir al recinte de la piscina durant la nit o fora de
I'horari establert, especialment quan no hi hagi personal responsable de la casa
disponible per autoritzar-ne I'accés i obrir el recinte.

NORMES HIGIENICOSANITARIES
e No es permet I'entrada de cap tipus d'animal al recinte de la piscina.
« Es obligatori dutxar-se abans d'entrar a 'aigua.
o Esta prohibit menjar, beure i fumar dins del recinte de la piscina.
o Davant de qualsevol sensaci¢ de malestar, cal sortirimmediatament de I'aigua.

e No es pot llencar ni abandonar bruticia o escombraries dins del vas de la piscina
ni a la zona circumdant. Per aquest motiu, hi ha una paperera habilitada.

e Tots els usuaris han de mantenir unes condicions adequades d'higiene personal.
e No es permet el bany amb benes, guixos o joies.

e Les persones amb els cabells llargs se'ls han de recollir per facilitar la higiene i la
seguretat durant el bany.

o Esta prohibit utilitzar gels, sabons, xampus o cremes dins de I'aigua o a la vorera
de la piscina.

e No es permet el bany a les persones que pateixin malalties contagioses que
puguin representar un risc per a la resta dels usuaris.

SERVEI DE VIGILANCIA

Segons el regim normatiu indicat en el document original, per a les instal-lacions de
menys de 200 m? de lamina d'aigua o0 amb menys de 200 banyistes, reservades a I'Us
exclusiu de les persones allotjades i sense pagament d'una entrada especifica, hi ha
d'haver una persona encarregada de determinades tasques de manteniment i de vetllar
pel compliment de les normes internes i la prevencié d'accidents.

El document original estableix que aquesta persona no necessita una titulacié
especifica de socorrisme. Aquest extrem s'ha de verificar d'acord amb la normativa
vigent aplicable a la instal-lacio.

Els menors han d'estar acompanyats per adults, monitors, pares o tutors, que han de
vetllar per la seva seguretat i supervisar-los en tot moment dins de l'aigua.

Com a elements auxiliars de seguretat, hi ha dos salvavides instal-lats en llocs visibles i
de facil accés per als banyistes, situats a la vora de la zona més profunda del vas.



Cada salvavides disposa d'una corda de longitud no inferior a I'amplada maxima de la
piscina, és a dir, de 6 metres.

MANTENIMENT | QUALITAT DE L'AIGUA

Els tractaments de I'aigua del vas tenen com a finalitat mantenir-ne la qualitat i garantir
que I'Gs de la piscina no suposi cap risc per a la salut dels banyistes.

Es faran dos controls diaris del pH: un a primera hora del mati i un altre durant I'horari
de maxima afluencia de banyistes. El pH s'ha de mantenir entre 7,2 i 7,8, d'acord amb
els parametres de control establerts per a la instal-lacio.

També es faran dos controls diaris del clor.

La instal-lacio disposa d'un sistema automatic de mesura i regulacié del pH i del clor,
amb sensors instal-lats a les canonades. El sistema de cloracio salina produeix el clor
necessari per al tractament de I'aigua i regula automaticament el pH.

Les persones responsables del funcionament de la maquinaria han de portar un llibre
de registre on s'anotin diariament els resultats dels controls de pH i clor.

El volum aproximat d'aigua de la piscina és de 100 m?.
Queda prohibit I'accés a la sala de maquines a les persones no autoritzades.

El sistema de tractament i desinfeccid de I'aigua consta d'una primera fase de filtracio i
d'una segona fase de desinfeccié mitjangant cloracio salina, amb sensors de control del
clor, el pH i la salinitat.

Abans de I'entrada dels banyistes i durant I'Us de la piscina, el sistema de depuracié i
els equips de regulacié del pH i de cloracié salina han de funcionar d'acord amb les
necessitats de tractament de l'aigua i els procediments establerts.

NETEJA

La neteja de la piscina es fara diariament, de 8.00 a 8.30 h, a carrec del personal de
manteniment.

La neteja interior del vas inclou el fons i les parets laterals. La neteja exterior compren la
zona enjardinada fins a la tanca que delimita el recinte.

Els banys i les dutxes que poden utilitzar els banyistes son els de la casa de colonies.
Han de disposar en tot moment d'aigua corrent freda i calenta, paper higiénic i
dosificadors de sabod.

Els residus de les papereres es retiraran diariament. Les papereres disposen de tapa per
evitar que el vent escampi les deixalles i que aquestes acabin a la gespa o dins del vas
de la piscina.



NORMES GENERALS DE FUNCIONAMENT

Els usuaris han de seguir en tot moment les instruccions de les persones responsables
de la instal-lacio i complir aquestes normes de regim intern, d'aplicacié a I'Us de la
piscina.

Abans de fer Us de la piscina, els responsables del grup han d'informar els participants
de les diferents profunditats del vas: 0,75 metres, 1,40 metres i 1,75 metres.

Es recomana utilitzar sabatilles antilliscants a les dutxes i a les zones de vestidors,
situades a la casa de colonies.

No es permet cap joc ni activitat que pugui provocar accidents dins del vas o a la zona
de la vorera.

L'entrada a I'aigua s'ha de fer per les escales, que permeten accedir-hi gradualment i
familiaritzar-se amb les diferents profunditats.

A la zona de bany i a la vorera de la piscina no s'hi pot accedir amb roba ni calcat del
carrer. Cal utilitzar vestit de bany i portar el calcat adequat fora de I'aigua.

No es permet saltar a I'aigua des dels laterals de la piscina, ni practicar apnea ni busseig.

Queda prohibit introduir envasos de vidre al recinte. Tampoc no es poden introduir a
I'aigua objectes que puguin provocar lesions als usuaris o contaminar l'aigua.

Hi ha una copia d'aquestes normes al plafd situat a I'entrada de la casa, a I'esquerra de
la sortida de la cuina.

Aquestes normes han de ser acceptades expressament pels responsables del grup
abans d'entrar al recinte de la piscina.

A I'entrada del recinte hi ha un retol informatiu amb I'aforament maxim i les
profunditats minima i maxima de la piscina.

ACCEPTACIO DE LES NORMES

Nosaltres, com a representants del grup usuari, declarem que acceptem les condicions
d'Us de la piscina del Mas Aliberch i manifestem que:

e Hem rebut la informacié sobre les normes d'utilitzacié de la piscina.

e Ens comprometem a informar-ne tots els membres del nostre grup abans que
utilitzin les instal-lacions.

e Vetllarem perque els participants compleixin les normes i respectin les
indicacions de seguretat.

e Ens comprometem a fer un Us responsable de les instal-lacions i a comunicar
qualsevol incidencia al personal del Mas Aliberch.

Nom de I'entitat o del grup:




Nom i cognoms de la persona responsable:

DNI:

Data:

Signatura del responsable del grup:



